
VALORI PROFESSIONALI 

Cosa per te è importante nella vita e nel lavoro, quali sono i tuoi valori? 

a. Dai un punteggio da 1 a 5 a ciascun valore (1= per nulla; 5 =moltissimo) 

Affermazione professionale   

Possibilità di carriera   

Possibilità di guadagni elevati  

Crescita personale    

Utilità sociale    

Assunzioni di responsabilità  

Autonomia     

Leadership     

Rapporto di lavoro continuativo  

Varietà delle mansioni   

Tempo libero     

Orario flessibile    

Ambiente di lavoro piacevole  

Sfide da superare    

Creatività     



b. Scegli dall’elenco i 5 valori più importanti per te e mettili in ordine, scrivendo accanto a 

ciascuno voce cosa significa per te: 

1. [più importante] _______________________________ 

Per me significa … 

2. _______________________________ 

Per me significa … 

3. _______________________________ 

Per me significa … 

4. _______________________________ 

Per me significa … 

5. _______________________________ 

Per me significa … 

 

 


